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ПОЛОЖЕНИЕ 

о требованиях к одежде и внешнему виду обучающихся 

 

1. Общие положения 

1.1. Положение о требованиях к одежде и внешнему виду обучающихся (далее -  

Положение) устанавливает единые требования к одежде и внешнему виду 

обучающихся в ГОУ РК «Специальная (коррекционная) школа-интернат №11» 

д.Горьковская (далее - школа-интернат). 

1.2. Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 29 

декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

1.3. Положение вводится с целью: 

- создания привлекательного имиджа и деловой атмосферы, необходимой в 

образовательном процессе школы-интерната; 

- формирования чувства школьной идентичности, уважения к традициям и 

специфике школы-интерната; 

- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

жизни школы-интерната; 

- формирования эстетического и художественного вкуса обучающихся; 

представлений о культуре одежды как части общей культуры поведения. 

1.4. Требования к одежде и внешнему виду обучающихся являются 

обязательными для исполнения всеми обучающимися школы-интерната. 

1.5. Настоящее Положение размещается на официальном сайте школы-

интерната. 

 

2. Требования к одежде обучающихся 

2.1. В школе-интернате устанавливаются следующие виды одежды 

обучающихся: 

- повседневная одежда; 

- парадная одежда; 

- спортивная одежда; 

- рабочая одежда. 

2.2. Повседневная одежда обучающихся включает:  



2.2.1. Мальчики, юноши: 

- классический костюм темных тонов; 

- брюки классического покроя тѐмные однотонные без заклепок, не плотно 

облегающие; 

- пиджак или жилет нейтральных тонов, однотонный без рисунков и без 

надписей; 

- сорочка, водолазка, рубашка-поло не вызывающего цвета, однотонные; 

вариант, в мелкую полоску/клетку (рубашка должна быть заправлена в брюки); 

- поясной ремень; 

- классические туфли.  

2.2.2. Девочки, девушки: 

- сарафан не вызывающего цвета, непрозрачный (длина не выше ширины 

ладони над коленной чашечкой); 

- юбка классическая темного цвета из плотной ткани, непрозрачная (длина не 

выше ширины ладони над коленной чашечкой); 

- брюки классического покроя темные однотонные без заклепок, не плотно 

облегающие; 

- пиджак, жилет, блейзер классического стиля темных или светлых тонов; 

- непрозрачная блузка, водолазка разных цветов, однотонные (длиной ниже 

талии); 

- классические туфли на среднем каблуке. 

2.3. В холодное время года допускается ношение обучающимися джемперов, 

свитеров и пуловеров сочетающейся цветовой гаммы. 

2.4. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения 

праздничных и торжественных мероприятий. 

2.4.1. Для мальчиков и юношей парадная одежда состоит из повседневной 

одежды, дополненной белой сорочкой (водолазкой), возможно дополнение 

галстуком. 

2.4.2. Для девочек и девушек парадная одежда состоит из повседневной одежды 

дополненной белой непрозрачной блузкой или водолазкой. 

2.5. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической 

культурой и спортом, а также во время проведения спортивных праздников, 

соревнований. 

2.5.1. Спортивная одежда включает футболку, спортивные шорты или брюки, 

спортивный костюм, кеды или кроссовки.  

2.5.2. Спортивная одежда должна соответствовать погоде и месту проведения 

физкультурных занятий. 

2.6. Рабочая одежда используется на уроках трудовой подготовки во время 

выполнения практических работ 

2.6.1. Рабочая одежда для уроков швейного/столярного дела состоит из 

рабочего халата/фартука, косынки (девочки). 

2.6.2. Рабочая одежда для уроков сельскохозяйственного труда и трудовой 

практики состоит: 

- при работе в помещении – рабочий халат, резиновые перчатки; 

- при работе на улице – рабочие брюки, рабочая куртка, резиновые сапоги, 

головной убор. 



2.6.3. Рабочая одежда должна соответствовать погоде и месту проведения 

уроков сельскохозяйственного труда и трудовой практики. 

2.7. Все обучающиеся должны носить сменную обувь в течение учебного дня. 

 

3. Требования к внешнему виду 

3.1. Внешний вид обучающихся должен соответствовать принятым в обществе 

нормам делового стиля, исключать вызывающие детали, носить светский 

характер. 

3.2. Общими требованиями к внешнему виду обучающихся являются: чистота, 

аккуратность, опрятность, сдержанность, умеренность. 

3.3. Сменная обувь должна быть чистой. Запрещается ношение домашних 

тапочек без задника. 

3.4. Обучающимся запрещается носить во время учебных занятий: 

- одежду для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой и т.п.);  

- пляжную одежду и обувь;  

- одежду бельевого стиля;  

- прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными 

вставками;  

- декольтированные платья и блузки (открыт У- образный вырез груди, заметно 

нижнее белье и т. п.);  

- вечерние туалеты;  

- платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета);  

- слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины;  

- обувь в стиле «кантри» (казаки);  

- массивную обувь на толстой платформе;  

- вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из 

блестящих тканей и т.п.);  

- туфли на чрезмерно высоком каблуке;  

- высокие сапоги-ботфорты в сочетании с деловым костюмом.  

- экстравагантные стрижки и прически;  

- окрашивание волос в яркие, неестественные оттенки.  

- маникюр ярких экстравагантных тонов (синий, зеленый, черный и т. п.);  

- маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы, клипсы);  

- вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов;  

- массивные серьги, броши кулоны, кольца и другие украшения;  

- пирсинг;  

- аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и 

противоправное поведение. 

 

4. Права и обязанности обучающихся 

4.1. Обучающиеся школы-интерната имеют право выбирать школьную одежду 

в соответствии с предложенными вариантами.  

4.2. Обучающиеся школы-интерната обязаны: 

- носить повседневную школьную одежду постоянно в течение учебного года;  



- содержать одежду в чистоте, относиться к ней бережно; 

- соблюдать требования к разным типам одежды (повседневная, парадная, 

спортивная, рабочая); 

- приносить с собой спортивную и рабочую одежду в дни, когда расписанием 

предусмотрены уроки физкультуры и трудовой подготовки 

(сельскохозяйственный труд, практические занятия). 

 

5. Обязанности родителей (законных представителей) и педагогического 

коллектива 

5.1. Настоящее Положение подлежит обязательному исполнению 

педагогическими работниками школы-интерната и родителями (законными 

представителями) обучающихся. 

5.2. Родители (законные представители) обучающихся обязаны: 

- обеспечивать своих детей одеждой, соответствующей требованиям 

Положения, в течение всего периода обучения. 

- контролировать внешний вид своих детей перед выходом в школу-интернат в 

соответствии с требованиями Положения. 

5.3. Воспитатели обязаны: 

- контролировать внешний вид обучающихся школы-интерната перед выходом 

в школу в строгом соответствии с требованиями Положения.  

5.4. В случае нарушения обучающимися требований к стилю одежды классные 

руководители информируют родителей, воспитателей в течение учебного дня. 

5.5. Педагогический коллектив школы-интерната должен показывать пример 

обучающимся, выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде. 
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