
 
V. Условия реализации адаптированной основной 

образовательной программы начального общего  

образования обучающихся с легкой умственной отсталостью  

 
    С целью сохранения единого образовательного пространства страны требования к 

условиям получения образования обучающимися с умственной отсталостью представляют 

собой систему требований к кадровым, финансовым, материально-техническим и иным 

условиям реализации адаптированной основной образовательной программы и достижения 

планируемых результатов этой категорией обучающихся.  

Интегративным результатом реализации указанных требований должно быть создание 

комфортной коррекционно-развивающей образовательной среды:  

 обеспечивающей высокое качество образования, его доступность, открытость и 

привлекательность для обучающихся, их родителей (законных представителей) и всего 

общества, духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся;  

 гарантирующей охрану и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся; 

 комфортной по отношению к обучающимся и педагогическим работникам.  

В целях обеспечения  реализации адаптированной основной образовательной программы 

для обучающихся с умственной отсталостью в образовательной организации для участников 

образовательного процесса должны создаваться условия, обеспечивающие возможность:  

достижения планируемых результатов освоения адаптированной основной 

образовательной программы всеми обучающимися;  

выявления и развития способностей обучающихся через систему клубов, секций, студий и 

кружков, осуществление общественно-полезной деятельности, в том числе социальной 

практики, используя возможности образовательных организаций дополнительного образования 

детей;  

расширения социального опыта и социальных контактов обучающихся с умственной 

отсталостью, в том числе со сверстниками, не имеющими ограничений здоровья;  

учета образовательных потребностей, общих для всех обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, и особых, характерных для обучающихся с умственной отсталостью;  

участия обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников и общественности в разработке основной образовательной программы общего 

образования, проектировании и развитии внутришкольной социальной среды, а также в 

формировании и реализации индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся; 

эффективного использования времени, отведенного на реализацию части основной 

образовательной программы, формируемой участниками учебного процесса, в соответствии с 

запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), спецификой 

образовательной организации;  

использования в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа;  

обновления содержания адаптированной основной образовательной программы, а также 

методик и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы 

образования, запросов детей и их родителей (законных представителей); эффективного 

управления образовательной организацией с использованием информационно-

коммуникационных технологий, а также современных механизмов финансирования.  



     К условиям, необходимым для удовлетворения особых образовательных 

потребностей, общих для всех категорий обучающихся с ОВЗ, в том числе и с умственной 

отсталостью, относятся:  

осуществление целенаправленной коррекционной работы в процессе 

освоенияобучающимися содержания всех образовательных областей, а также в ходе проведения 

коррекционных занятий;  

практическая направленность всего образовательного процесса, обеспечивающая 

овладение обучающимися жизненными компетенциями;  

организация медико-психолого-педагогического сопровождения образовательного 

процесса обучающихся;  

организация сопровождения семьи, воспитывающей ребенка с умственной отсталостью.  

 

 К условиям, обеспечивающим удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся с умственной отсталостью, относятся:  

-организация предметно-практической деятельности, как основы развития познавательной 

сферы обучающихся с легкой степенью умственной отсталости, в частности интеллектуальной 

и речевой;  

-постепенность расширения и уточнение представлений об окружающей 

действительности: от ближайшего окружения, ограниченного рамками семьи и школы, до более 

удаленного и усложненного.  

-введение в содержание образования учебных предметов, обеспечивающих формирование 

представлений о естественных и социальных компонентах окружающего мира; социально-

бытовых навыках, применяемых в условиях усложненной социальной среды;  
-поэтапность овладения трудовыми навыками, начиная от социально-бытовых навыков, и 

заканчивая профессионально-трудовыми.  

 

     Создание специфических условий образования обучающихся с умственной 

отсталостью должно способствовать: 

-целенаправленному развитию способности обучающихся к вербальной коммуникации и 

взаимодействию в условиях разного социального окружения для решения жизненных задач; 

-формированию социально-бытовой компетентности обучающихся, способствующей 

приобщению к самостоятельной жизни в обществе, улучшению ее качества; 

-развитию самостоятельности и независимости в повседневной жизни; 

расширению круга общения, выходу обучающегося за пределы семьи и образовательной 

организации; 

-раскрытию возможных избирательных способностей и интересов ребенка в разных видах 

практической, художественно-эстетической, спортивно-физкультурной деятельности; 

-развитию представлений об окружающем мире в совокупности его природных и 

социальных компонентов; 

-реализации потенциальных возможностей в овладении профессионально-трудовой 

деятельностью и возможном совершенствовании приобретенных трудовых навыков на уровне 

среднего профессионального образования.  

 

  Кадровые условия реализации адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования обучающихся с умственной отсталостью 

 

Кадровое обеспечение – характеристика необходимой квалификации кадров педагогов, а 

также кадров, осуществляющих медико-психологическое сопровождение ребѐнка с умственной 

отсталостью в системе школьного образования.  

В штат специалистов образовательной организации, реализующей АООП должны входить 

-учителя-олигофренопедагоги, 

-воспитатели,  



-учителя-логопеды, 

-педагоги-психологи,  

-специалисты по физической культуре и адаптивной физической культуре, 

-социальные педагоги,  

-музыкальный работник, 

-медицинские работники, в том числе специалист по лечебной физкультуре.  

 

    Учителя, реализующие АООП, должны иметь высшее профессиональное образование 

по одному из вариантов программ подготовки:  

а) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по образовательным 

программам подготовки олигофренопедагога; 

б) по направлению «Педагогика» по образовательным программам подготовки 

олигофрено-педагога;  

в) по специальности «Олигофренопедагогика» или по специальностям 

«Тифлопедагогика», «Сурдопедагогика», «Логопедия» при прохождении переподготовки в 

области олигофрено-педагогики.  

г) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическое 

образование», «Психолого-педагогическое образование») с обязательным прохождением 

профессиональной переподготовки в области олигофренопедагогики.  

 

     Воспитатели, принимающие участие в реализации АООП, должны иметь высшее или 

среднее профессиональное образование по одному из вариантов программ подготовки:  

а) по специальности «Специальная педагогика в специальных (коррекционных) 

образовательных учреждениях» или «Специальное дошкольное образование»;  

б) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по образовательным 

программам подготовки олигофренопедагога;  

в) по направлению «Педагогика» по образовательным программам подготовки 

олигофренопедагога;  

г) по специальности: «Олигофренопедагогика»;  

д) по другим педагогическим специальностям с обязательным прохождением профес-

сиональной переподготовки или повышением квалификации в области специальной педагогики 

или специальной психологии, подтвержденной сертификатом установленного образца.  

 

     Педагог-психолог должен иметь высшее профессиональное образование по одному из 

вариантов программ подготовки:  

а) по специальности: «Специальная психология»;  

б) по направлению «Педагогика» по образовательным программам подготовки бакалавра 

или магистра в области психологического сопровождения образования лиц с ОВЗ;  

в) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по образовательным 

программам подготовки бакалавра или магистра в области психологического сопровождения 

образования лиц с ОВЗ;  

г) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическое 

образование», «Психолого-педагогическое образование») с обязательным прохождением 

профессиональной переподготовки в области специальной психологии.  

При любом варианте профессиональной подготовки педагог-психолог должен 

обязательно пройти переподготовку или курсы повышения квалификации в области 

олигофренопедагогики или психологии лиц с умственной отсталостью, подтвержденные 

документом установленного образца. 

 

Учитель-логопед должен иметь высшее профессиональное образование по одному из 

вариантов программ подготовки: 

а) по специальности: «Логопедия»;  



б) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по образовательным 

программам подготовки бакалавра или магистра в области логопедии;  

в) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическое 

образование», «Психолого-педагогическое образование») с обязательным прохождением 

профессиональной переподготовки в области логопедии.  

При любом варианте профессиональной подготовки учитель-логопед должен обязательно 

пройти переподготовку или курсы повышения квалификации в области олигофренопедагогики 

или психологии лиц с умственной отсталостью, подтвержденные документом установленного 

образца. 

 

Учитель физической культуры должен иметь высшее или среднее профессиональное 

образование по одному из вариантов программ подготовки: 

а)высшее профессиональное образование в области физкультуры и спорта без 

предъявления требований к стажу работы; 

б)высшее профессиональное образование и дополнительное профессиональное 

образование в области физкультуры и спорта без предъявления требований к стажу работы; 

в)среднее профессиональное образование и стаж работы в области физкультуры и спорта 

не менее 2 лет. 

При любом варианте профессиональной подготовки учитель должен обязательно пройти 

переподготовку или курсы повышения квалификации в области олигофренопедагогики, 

подтвержденные документом установленного образца. 

 

Учитель музыки (музыкальный руководитель) должен иметь высшее или среднее 

профессиональное образование по направлению подготовки "Образование и педагогика", 

профессиональное владение техникой исполнения на музыкальном инструменте без 

предъявления требований к стажу работы. 

При любом варианте профессиональной подготовки учитель должен обязательно пройти 

переподготовку или курсы повышения квалификации в области олигофренопедагогики, 

подтвержденные документом установленного образца. 

 

При необходимости образовательная организация может использовать сетевые формы 

реализации образовательных программ, которые позволят привлечь специалистов (педагогов, 

медицинских работников) других организаций к работе с обучающимися с умственной 

отсталостью для удовлетворения их особых образовательных потребностей. 

Требования к трудовым функциям педагогических работников (общепедагогической 

(обучение), воспитательной и развивающей деятельности) определены Стандартом 

профессиональной деятельности педагога.  

 

В случае недостаточности кадрового обеспечения образовательной организации 

специалистами (педагогами, врачами) возможно использование сетевых форм реализации 

образовательных программ, при которых специалисты других организаций привлекаются к 

работе с обучающимися с умственной отсталостью.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Сведения о педагогах на 01.01.2022 г., работающих в начальных классах 

          ФИО Год  

рожд

ения 

Категория Образование 

Специальность 

Дата 

поступления 

на 

педагогичес

кую работу 

Дата 

поступлени

я на работу 

в интернат 

Стаж 

педаго

гическ

ой 

работы 

Пунегова 

Надежда 

Александровна 

1977 СЗД Среднее 

профессиональное 

 

Учитель начальных 

классов и классов 

компенсирующего 

и коррекционно-

развивающего 

обучения 

01.09.2019 21.09.2005 5 лет 

Соколенко 

Татьяна 

Николаевна 

1977 Первая  Высшее 

профессиональное  

Учитель начальных 

классов 

11.10.1999 11.10.1999 21 год 

Щеколдина 

Елена 

Николаевна 

1986 Без 

категории 

Среднее 

профессиональное 

 

Учитель начальных 

классов и классов 

компенсирующего 

и коррекционно-

развивающего 

обучения 

17.11.2021 17.11.2021 3 мес. 

Четверикова 

Светлана 

Геннадьевна 

1973 СЗД Среднее 

профессиональное 

 

Учитель начальных 

классов и классов 

компенсирующего 

и коррекционно-

развивающего 

обучения 

25.09.1996 25.09.1996 25 лет 

Кожевина 

Надежда 

Андреевна 

1983 Без 

категории 

Высшее 

профессиональное 

 

Филолог. 

Преподаватель 

01.09.2008 01.09.2021 14 лет 

Голосова 

Валерия 

Валерьевна 

1999 СЗД Среднее 

профессиональное  

 

Учитель музыки, 

музыкальный 

руководитель 

53.02.01 

Музыкальное 

образование     

02.09.2019 02.09.2019 2 года 



Горинова Анна 

Ивановна 

1991 СЗД Среднее 

профессиональное  

 

Учитель 

физической 

культуры 

01.09.2012 01.09.2017 9 лет 

Дашевская 

Мария 

Михайловна 

1994 Без 

категории 

Высшее 

профессиональное  

 

 «Начальное 

образование» 

«Дошкольное 

образование» 

28.09.2020 28.09.2020 1 год 

Жиглова Раиса 

Дмитриевна 

1954 Высшая Высшее 

профессиональное 

 

Учитель  русского 

языка и литературы 

 

Олигофренопедагог

ика Учитель 

вспомогательной 

школы 

16.08.1977 16.08.1977 44 года 

Шевелева Ирина 

Мирчевна 

1963 СЗД Высшее 

профессиональное  

 

Преподаватель  

дошкольной 

педагогики и 

психологии, 

методист 

26.08.1982 08.09.1999 34 года 

Пельмегова 

Елена 

Степановна 

1975 СЗД Среднее 

профессиональное 

 

Воспитатель в 

дошкольных 

учреждениях 

23.09.1996 23.09.1996 24 года 

Рыльская 

Светлана 

Егоровна 

1963 СЗД Высшее 

профессиональное  

 

Учитель русского 

языка и литературы 

01.09.1981 12.01.1994 34 года 

Беляева 

Светлана 

Егоровна 

1972 СЗД Высшее 

профессиональное  

Преподаватель  

дошкольной 

педагогики и 

психологии 

01.09.2002 25.09.2013 19 лет 

 

 

Сведения о педагогах на 01.01.2022 г. - основная общеобразовательная программа 



          ФИО Год  

рожд

ения 

Категория Образование 

Специальность 

Дата 

поступления 

на 

педагогичес

кую работу 

Дата 

поступлени

я на работу 

в интернат 

Стаж 

педагоги

ческой 

работы 

 

Беляева Галина 

Закиулловна 

1955 СЗД Среднее 

профессиональное  

 

Учитель начальных 

классов 

25.08.4975 25.08.1975 46 лет 

Гурбаналиева 

Валентина 

Геннадьевна 

1952 СЗД Высшее 

профессиональное  

 

Учитель  русского 

языка и литературы 

средней школы 

16.08.1974 01.09.1981 47 лет 

Соколенко 

Татьяна 

Николаевна 

1977 Первая  Высшее 

профессиональное  

Учитель начальных 

классов 

11.10.1999 11.10.1999 21 год 

Кретова Вера 

Геннадьевна 

1957 СЗД Высшее 

профессиональное  

 

Учитель  русского 

языка и литературы 

15.08.1979 01.09.1981 42 года 

Четверикова 

Светлана 

Геннадьевна 

1973 СЗД Среднее 

профессиональное 

 

Учитель начальных 

классов и классов 

компенсирующего 

и коррекционно-

развивающего 

обучения 

25.09.1996 25.09.1996 25 лет 

Парначева 

Галина 

Павловна 

1957 Первая Высшее 

профессиональное  

 

Учитель  физики и 

математики 

01.09.1980 01.09.1981 41 год 

Голосова 

Валерия 

Валерьевна 

1999 СЗД Среднее 

профессиональное  

 

Учитель музыки, 

музыкальный 

руководитель 

53.02.01 

Музыкальное 

образование     

02.09.2019 02.09.2019 2 года 

Горинова Анна 

Ивановна 

1991 СЗД Среднее 

профессиональное  

 

Учитель 

01.09.2012 01.09.2017 9 лет 



физической 

культуры 

Дашевская 

Мария 

Михайловна 

1994 Без 

категории 

Высшее 

профессиональное  

 «Начальное 

образование» 

«Дошкольное 

образование» 

28.09.2020 28.09.2020 1 год 

Жиглова Раиса 

Дмитриевна 

1954 Высшая Высшее 

профессиональное 

Учитель  русского 

языка и литературы 

Олигофренопедагог

ика Учитель 

вспомогательной 

школы 

16.08.1977 16.08.1977 44 года 

Шевелева Ирина 

Мирчевна 

1963 СЗД Высшее 

профессиональное  

 

Преподаватель  

дошкольной 

педагогики и 

психологии, 

методист 

26.08.1982 08.09.1999 34 года 

Рочева Надежда 

Васильевна 

1963 СЗД Высшее 

профессиональное  

 

Учитель начальных 

классов 

26.09.1991 26.09.1991 29 лет 

Рочева Елена 

Александровна 

1972 Без 

категории 

Высшее 

 

 Специалист 

коммерции по 

специальности 

"Коммерция 

(торговое дело) 

01.09.1992 20.08.2021 28 лет 

Щербатый 

Игорь 

Ярославович 

1962 СЗД Высшее 

профессиональное  

 

Учитель физики и 

математики 

средней школы 

Физика и 

математика 

15.08.1985 03.09.2019 33 года 

Дашевская 

Мария 

Михайловна 

1994 Без 

категории 

Высшее 

профессиональное  

 

 «Начальное 

образование» 

«Дошкольное 

образование» 

28.09.2020 28.09.2020 1 год 



Беляева 

Светлана 

Егоровна 

1972 СЗД Высшее 

профессиональное  

Преподаватель  

дошкольной 

педагогики и 

психологии 

01.09.2002 25.09.2013 19 лет 

 

 

 

5.2.  Финансово-экономические условия реализации адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования обучающихся с умственной 

отсталостью 

 

    Финансово-экономическое обеспечение ― параметры соответствующих нормативов и 

механизмы их исполнения.  

Финансовое обеспечение реализации основной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с  умственной отсталостью опирается на исполнение расходных 

обязательств, обеспечивающих конституционное право граждан на общедоступное получение 

бесплатного общего образования. Объѐм действующих расходных обязательств отражается в 

задании учредителя по оказанию государственных (муниципальных) образовательных услуг в 

соответствии с требованиями ФГОС общего образования.  

 

    Финансово-экономическое обеспечение образования лиц с ОВЗ опирается на п.2 ст. 99 ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации».  

Финансовые условия реализации основной адаптированной образовательной программы для 

обучающихся с умственной отсталостью должны: 

 

 Обеспечивать образовательной организации возможность исполнения требований 

стандарта; 

 Обеспечивать реализацию обязательной части адаптированной программы и части, 

формируемой участниками образовательного процесса вне зависимости от количества 

учебных дней в неделю; 

 

 Отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации адаптированной 

программы и достижения планируемых результатов, а также механизм их 

формирования.  

 

     Финансирование реализации адаптированной образовательной программы для обучающихся 

с умственной отсталостью должно осуществляться в объеме не ниже установленных 

нормативов финансирования государственной образовательной организации. 

 

      Структура расходов на образование включает:  

1. Образование ребенка на основе адаптированной образовательной программы.  

2. Сопровождение ребенка в период его нахождения в образовательной организации.  

3. Консультирование родителей и членов семей по вопросам образования ребенка.  

4. Обеспечение необходимым учебным, информационно-техническим оборудованием и учебно-

дидактическим материалом.  

 

Задание учредителя обеспечивает соответствие показателей объѐмов и качества 

предоставляемых образовательной организацией услуг (выполнения работ) размерам 

направляемых на эти цели средств бюджета.  



Финансовое обеспечение задания учредителя по реализации АООП ОО осуществляется на 

основе нормативного подушевого финансирования, размер которого сохраняется вне 

зависимости от выбранного уровня образования, варианта стандарта, степени интеграции 

ребѐнка в общеобразовательную среду. Введение нормативного подушевого финансирования 

определяет механизм формирования расходов и доведения средств на реализацию 

государственных гарантий прав граждан на получение общедоступного и бесплатного общего 

образования в соответствии с требованиями Стандарта.  

Применение принципа нормативного подушевого финансирования на уровне образовательной 

организации для обучающихся с умственной отсталостью заключается в определении 

стоимости стандартной (базовой) бюджетной образовательной услуги в образовательном 

организации не ниже уровня фактически сложившейся стоимости в предыдущем финансовом 

году.  

 

Региональный расчѐтныйподушевой норматив — это минимально допустимый объѐм 

финансовых средств, необходимых для реализации АООП в организациях данного региона в 

соответствии со Стандартом в расчѐте на одного обучающегося в год, определяемый раздельно 

для образовательных организаций, расположенных в городской и сельской местности. 

 

Органы местного самоуправления могут устанавливать дополнительные нормативы 

финансирования образовательных организаций за счѐт средств местных бюджетов сверх 

установленного регионального подушевого норматива.  

 

     Региональный расчѐтныйподушевой норматив должен покрывать следующие расходы на 

год:  

•оплату труда работников образовательных организаций с учѐтом районных коэффициентов к 

заработной плате, а также отчисления;  

•расходы, непосредственно связанные с обеспечением образовательного процесса 

(приобретение учебно-наглядных пособий, технических средств обучения, расходных 

материалов, канцелярских товаров, оплату услуг связи в части расходов, связанных с 

подключением к информационной сети Интернет и платой за пользование этой сетью);  

•иные хозяйственные нужды и другие расходы, связанные с обеспечением образовательного 

процесса (обучение, повышение квалификации педагогического и административно-

управленческого персонала образовательных организаций, командировочные расходы и др.), за 

исключением расходов на содержание зданий и коммунальных расходов, осуществляемых из 

местных бюджетов.  

 

    Реализация принципа нормативного подушевого финансирования осуществляется на трѐх 

следующих уровнях:  

•межбюджетных отношений (бюджет субъекта РФ — муниципальный бюджет);  

•внутрибюджетных отношений (муниципальный бюджет — образовательная организация);  

•образовательной организации.  

Порядок определения и доведения до общеобразовательных организаций бюджетных 

ассигнований, рассчитанных с использованием нормативов бюджетного финансирования на 

одного обучающегося, должен обеспечить нормативно-правовое закрепление на региональном 

уровне следующих положений:  

неуменьшение уровня финансирования по статьям расходов, включѐнным в величину 

регионального расчѐтногоподушевого норматива (заработная плата с начислениями, прочие 

текущие расходы на обеспечение материальных затрат, непосредственно связанных с учебной 

деятельностью общеобразовательных организаций). 

 



5.3. Материально-технические условия реализации адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования обучающихся с умственной 

отсталостью 

 

     Материально-техническое обеспечение ― общие характеристики инфраструктуры общего и 

специального образования, включая параметры информационно образовательной среды. 

Материально-техническое обеспечение школьного образования обучающихся с умственной 

отсталостью должно отвечать не только общим, но и их особым образовательным 

потребностям. 

     В связи с этим в структуре материально-технического обеспечения процесса образования 

должна быть отражена специфика требований 

- к организации пространства;  

-временного режима обучения;  

-техническим средствам обучения; специальным учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим 

материалам, компьютерным инструментам обучения, отвечающим особым образовательным 

потребностям обучающихся с умственной отсталостью и позволяющих реализовывать 

выбранный вариант стандарта.  

 

Пространство (прежде всего здание и прилегающая территория), в котором осуществляется 

образование обучающихся с умственной отсталостью, соответствует общим требованиям, 

предъявляемым к образовательным организациям, в частности:  

к соблюдению санитарно-гигиенических норм образовательного процесса;  

к обеспечению санитарно-бытовых и социально-бытовых условий;  

к соблюдению пожарной и электробезопасности;  

к соблюдению требований охраны труда;  

к соблюдению своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального 

ремонта и др.  

 

Материально-техническая база реализации адаптированной образовательной программы для 

обучающихся с умственной отсталостью  соответствует действующим санитарным и 

противопожарным нормам, нормам охраны труда работников образовательных организаций, 

предъявляемым к: 

участку (территории) и зданию образовательной организации;  

помещениям библиотек, актовому и физкультурному залу, залу для проведения занятий по 

ритмике (лечебной физкультуре); 

помещениям для осуществления образовательного и коррекционно-развивающего процессов: 

классам, кабинетам учителя-логопеда, учителя-дефектолога, педагога-психолога и др. 

специалистов, структура которых обеспечивает возможность для организации разных форм 

урочной и внеурочной деятельности;  

кабинетам медицинского назначения;  

помещениям для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, 

обеспечивающим возможность организации качественного горячего питания;  

туалетам, душевым, коридорам и другим помещениям.  

 

Временной режим образования обучающихся с умственной отсталостью (учебный год, 

учебная неделя, день) устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными 

нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), 

а также локальными актами образовательной организации. 

 

1.Сроки освоения адаптированной образовательной программы обучающимися с умственной 

отсталостью составляют 9 лет. 

 



2.Продолжительность учебных занятий не превышает 40 минут. 

 

3.Продолжительность учебной недели –5 дней. 

 Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья 

обучающихся. Обучение проходит в одну смену. 

 

4.Технические средства обучения (включая специализированные компьютерные инструменты 

обучения, мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые 

образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью, способствуют 

мотивации учебной деятельности, развивают познавательную активность обучающихся.  

 

5.Учет особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью 

обусловливает необходимость использования специальных учебников, адресованных данной 

категории обучающихся. Для закрепления знаний, полученных на уроке, а также для 

выполнения практических работ, необходимо использование рабочих тетрадей на печатной 

основе, включая Прописи.  

Особые образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью обусловливают 

необходимость специального подбора учебного и дидактического материала (в младших 

классах преимущественное использование натуральной и иллюстративной наглядности; в 

старших ― иллюстративной и символической).  

 

    Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Русский язык» включает: 

учебники; Букварь; 

прописи; рабочие тетради на печатной основе; 

программно-методическое обеспечение: методические рекомендации для учителя по 

отдельным разделам учебного предмета; 

печатные пособия: наборы картинной азбуки;  наборы предметных картинок; картинное лото; 

наборы сюжетных картинок по отдельным темам; различные виды словарей; 

репродукции картин в соответствии с тематикой и видами работ; 

учебно-практическое оборудование:  

комплекты для обучения грамоте  (наборное полотно, разрезная азбука (общеклассная и 

индивидуальная, образцы начертания рукописных букв);  

опорные таблицы по отдельным изучаемым темам;  

схемы (звуко-буквенного разбора слова; разбора слов по составу);  

дидактический раздаточный материал (карточки с заданиями);  

наборы ролевых игр, игрушек по отдельным темам; наборы муляжей (фрукты, овощи, ягоды и 

т.д.); 

технических средств обучения: классная доска с набором креплений для картинок, постеров, 

таблиц; CD/DVD –прогрыватели; телевизор; аудиовидеомагнитофон; компьютер с 

программным обеспечением; слайд-проектор; мультимедиапроектор; магнитная доска; экран. 

 

     Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Чтение» включает: 

комплекты учебников; 

печатные пособия: наборы сюжетных картинок в соответствии с тематикой изучаемых 

произведений, в том числе и в цифровой форме; словари по русскому языку; репродукции 

картин художников в соответствии с тематикой читаемых произведений; портреты поэтов и 

писателей; детские книги разного типа из круга детского чтения; 

технические средства обучения; 

экранно-звуковые пособия: аудиозаписи прочтения мастерами художественного слова 

произведений художественной литературы; слайды, соответствующие содержанию обучения; 

игры и игрушки, настольное литературное лото, настольные литературные игры; викторины. 

 



    Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Устная речь»  включает: 

комплект учебников; 

методические рекомендации для учителя; 

печатное оборудование: наборы предметных и сюжетных картинок в соответствии с 

изучаемыми темами; 

наборы игрушек; настольный театр, плоскостные игрушки, настольные игры в соответствии с 

изучаемыми темами; 

технические средства обучения; 

экранно-звуковые пособия. 

 

Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Математика» предполагает 

использование: 

 учебно-методических комплексов, включающих учебники и рабочие тетради на 

печатной основе;  

 дидактического материала в виде: предметов различной формы, величины, цвета, 

счетного материала; таблиц на печатной основе; программного обеспечения для 

персонального компьютера, с помощью которого выполняются упражнения по 

формированию вычислительных навыков, калькуляторов и другие средства;  

 демонстрационного материала ― измерительные инструменты и приспособления: 

размеченные и неразмеченные линейки, циркули, транспортиры, наборы угольников, 

мерки);  

 демонстрационных пособий для изучения геометрических величин, геометрических 

фигур и тел; развертки геометрических тел;  

 видеофрагментов и другие информационные объекты (изображения, аудио-и видео-

записи), отражающие основные темы курса математики; 

 настольных развивающих игр; 

 электронные игры развивающего характера.  

 

    Формирование доступных представлений о мире и практики взаимодействия с окружающим 

миром в рамках содержательной области «Естествознание» происходит с использованием 

традиционных дидактических средств, с применением видео, проекционного оборудования, 

интернет ресурсов и печатных материалов, муляжей предметов,  чучел животных и птиц. 

Обогащению опыта взаимодействия с окружающим миром способствует непосредственный 

контакт обучающихся с умственной отсталостью с миром живой природы (растительным и 

животным). В качестве средств обучения могут выступать комнатные растения, оранжереи, 

живые уголки, расположенные в здании образовательной организации, а также теплицы, 

пришкольный участок и другие объекты на прилегающей к образовательной организации 

территории. 

 

Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Окружающий мир» предполагает 

использование: 

печатных пособий: комплект наглядных материалов для организации фронтальной, групповой 

и индивидуальной работы с учащимися в 0 (подготовительном) классе; 

учебно-методического комплекса: комплект учебников «Окружающий мир» и рабочих тетрадей 

для 1-4 классов; 

программно-методического обеспечение к урокам «Окружающий мир»;  

электронных приложений к учебникам; мультимедийных обучающих программ; 

общепользовательские цифровые инструменты учебной деятельности. 

комплекта предметных, сюжетных картин, серий сюжетных картин, динамических картин и 

схем по разделам программы; 

технических средств обучения; 



экранно-звуковые пособия: аудиозаписи звуков окружающего мира (природы и социума); 

видеофильмы и презентации по темам учебного предмета;  

учебно-практическое оборудование: игровой материал для сюжетных дидактических игр; 

оборудование для проведения практических занятий и элементарных опытов; 

оборудование для проведения предметно-практических упражнений (ножницы, бумага и картон 

цветные, клей, краски, кисточки, пластилин или масса для лепки и т.п.); 

модели и натуральный ряд,  муляжи фруктов,  ягод, грибов и овощей; гербарии; модели фигур 

человека, животных, растений, посуды, бытовых приборов, мебели и пр.; 

конструкторы: квартира, дом, город, ферма, водоем и т.д.; 

натуральные объекты: учебные принадлежности, игрушки, комнатные растения, плоды с/х 

культур и пр. 

 

    Специальный учебный и дидактический материал необходим для образования обучающихся 

с умственной отсталостью в области «Искусство». 

Освоение практики изобразительной деятельности, художественного ремесла и 

художественного творчества требует некоторых специфических инструментов (ножниц, 

кисточек и др.), а также большой объем расходных материалов (бумага, краски, пластилин, 

глина, клей и др.). Для развития изобразительной деятельности в доступные виды 

художественного ремесла (батик, керамика, ткачество, полиграфия и др.) необходимо 

безопасное оборудование для соответствующих мастерских. На занятиях музыкой и театром 

важно обеспечить обучающимся с умственной отсталостью использование доступных 

музыкальных инструментов (маракас, бубен, барабан и др.), театральным реквизитом, а также 

оснастить актовые залы воспроизводящим, звукоусиливающим и осветительным 

оборудованием. 

 

Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Изобразительное искусство» 

предполагает наличие: 

печатных пособий: 

―портреты русских и зарубежных художников;  

―таблицы по цветоведению, построению орнамента; таблицы по стилям архитектуры, одежды, 

предметов быта; 

―схемы по правилам рисования предметов, растений, деревьев, животных, птиц, человека;  

―таблицы по народным промыслам, русскому костюму, декоративно-прикладному искусству; 

―дидактический раздаточный материал: карточки по художественной грамоте 

информационно-коммуникативных средств: мультимедийные обучающие художественные 

программы; общепользовательские цифровые инструменты учебной деятельности технических 

средств обучения; 

экранно-звуковых пособий:  

―аудиозаписи музыки к литературным произведениям; 

―видеофильмы и презентации памятников архитектуры и художественных музеев; 

―видеофильмы и презентации видов и жанров изобразительного искусства; творчества 

отдельных художников; 

―видеофильмы и презентации народных промыслов; художественных стилей и технологий; 

учебно-практического оборудования: конструкторы; краски акварельные, гуашевые; бумага А3, 

А4; бумага цветная; фломастеры; восковые мелки; кисти беличьи № 5, 10, 20; кисти из щетины 

№ 3, 10, 20; стеки; ножницы; рамки для оформления работ; тренажеры (прозрачные папки) для 

выработки навыков рисования; шаблоны геометрических фигур и реальных предметов; 

―моделей и натурального ряда: 

―муляжи фруктов и овощей (комплект);  

―гербарии;  

―изделия декоративно –прикладного искусства и народных промыслов;  

―гипсовые геометрические тела;  



―гипсовые орнаменты;  

―модель фигуры человека, животных, птиц, рыб;  

―керамические изделия;  

―предметы быта (кофейники, кувшины, чайный сервиз). 

 

    Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Музыка» включает: 

книгопечатную продукцию: хрестоматии с нотным материалом; сборники песен и хоров; 

методические пособия (рекомендации к проведению уроков музыки); книги о музыке и 

музыкантах; научно-популярная литература по искусству; справочные пособия, энциклопедии; 

печатные пособия: таблицы: нотные примеры, признаки характера звучания, средства 

музыкальной выразительности; схемы: расположение инструментов и оркестровых групп в 

различных видах оркестров, расположение партий в хоре графические партитуры; портреты 

композиторов; портреты исполнителей; атласы музыкальных инструментов; альбомы с 

демонстрационным материалом; 

дидактический раздаточный материал: карточки с признаками характера звучания; карточки с 

обозначение возможностей различных музыкальных средств; карточки с обозначением 

исполнительских средств выразительности;  

информационно-коммуникационные средства: электронные библиотеки по искусству; игровые 

компьютерные программы по музыкальной тематике;  

технические средства обучения: музыкальный центр, видеомагнитофон, мультимедийный 

компьютер со звуковой картой, телевизор с универсальной подставкой, мультимедиапроектор, 

слайд-проектор, экран;  

экранно-звуковые пособия: аудиозаписи, фонохрестоматии по музыке; Видеофильмы, 

посвященные творчеству выдающихся отечественных и зарубежных композиторов; различные 

музыкальные видеофильмы с записями выступлений выдающихся отечественных и зарубежных 

певцов; известных хоровых и оркестровых коллективов, фрагментов из мюзиклов;  

слайды (диапозитивы): произведения пластических искусств различных исторических стилей и 

направлений; эскизы декораций к музыкально-театральным спектаклям (иллюстрации к 

литературным первоисточникам музыкальных произведений) нотный и поэтический текст 

песен; изображения музыкантов, играющих на различных инструментах; фотографии и 

репродукции картин крупнейших центров мировой музыкальной культуры; 

учебно-практическое оборудование:  

музыкальные инструменты: фортепиано (пианино, рояль), баян /аккордеон, скрипка,гитара, 

клавишный синтезатор; 

комплект детских музыкальных инструментов: блок-флейта, глокеншпиль / трещотки 

колокольчик, треугольник барабан бубен румба, маракасы, кастаньеты металлофоны 

ксилофоны; свистульки, деревянные ложки; 

комплект знаков нотного письма (на магнитной основе); 

комплект звуковоспроизводящей аппаратуры (микрофоны, усилители звука, динамики); 

специализированная учебная мебель: индивидуальные столы и стулья для учащихся. 

 

     Овладение обучающимися с умственной отсталостью образовательной областью 

«Физическая культура» предполагает коррекцию двигательных навыков в процессе музы-

кально-ритмической и спортивной деятельности. Для этого необходимо наличие специальных 

предметов (лент, мячи, шары, обручи и др.); фонотеки с записями различных музыкальных 

произведений; наборов детских музыкальных инструментов (бубен, барабан, детское пианино и 

др.). Оборудование спортивного зала предполагает наличие необходимого спор- 

тивного инвентаря для овладения различными видами физкультурно-спортивной деятельности.  

     Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Физическая культура» 

включает:  

печатные пособия: таблицы, схемы, плакаты с классификацией видов спорта, спортивных 

упражнений, последовательностью выполнения упражнений; 



дидактический раздаточный материал: карточки по  физкультурной грамоте; 

информационно-коммуникативные средства: мультимедийные обучающие материалы, 

программы; 

технические средства обучения; 

экранно-звуковые пособия: видеофильмы и презентации по Олимпийскому, Паралимпийскому 

образованию; спортивным праздникам, национальным спортивным играм; 

учебно-практическое оборудование: 

спортивный инвентарь и оборудование; спортивные тренажеры; 

модули: набивные мячи, гантели; гимнастическое оборудование; скакалки, обручи, ленты; 

баскетбольные, волейбольные, футбольные мячи; 

сетки, флажки, кегли; тренажерное оборудование. 

     Для овладения образовательной областью «Технологии» учащимся с умственной 

отсталостью необходимо использование специфических инструментов и расходных материалов 

в процессе формирования навыков ручного труда. Для организации углубленной трудовой 

подготовки необходимо наличие специального оборудования в соответствии с тем или иным 

профилем труда (швейные машины, столярный инвентарь, приспособления для картонажно-

переплетного дела и др.), а также использование адаптированных технологических карт, 

позволяющих обучающимся освоить необходимые трудовые навыки. 

 

       Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Трудовое обучение (Ручной 

труд)» включает: 

учебно-методические комплексы: комплекты учебников и рабочих тетрадей; 

учебно-практическое оборудование: 

материалы: 

― краски акварельные, гуашевые;  

― фломастеры разного цвета;  

― цветные карандаши;  

― бумага рисовальная а3, а4 (плотная);  

― бумага цветная разной плотности; 

― картон цветной, серый, белый;  

― бумага наждачная (крупнозернистая, мелкозернистая);  

― бумага в крупную клетку;  

― набор разноцветного пластилина;  

― нитки (разные виды);  

― ткани разных сортов;  

―природные материалы (засушенные листья, шишки, желуди, скорлупа грецкого ореха, 

тростниковая трава и т.д.); 

― древесные опилки;  

― алюминиевая фольга;  

― проволока цветная;  

― клей ПВА, крахмальный клей, клеящий карандаш;  

―шнурки для обуви (короткие, длинные); 

инструменты:  

― кисти беличьи № 5, 10, 20;  

― кисти из щетины № 3, 10, 20;  

― стеки;  

― ножницы;  

― циркуль;  

― линейки;  

― угольники;  

― иглы швейные с удлиненным (широким) ушком;  

― булавки швейные;  



― шило с коротким стержнем;  

― напильник;  

― карандашная точилка;  

― гладилка для бумаги;  

вспомогательные приспособления:  

― подкладные доски;  

― подкладной лист или клеенка;  

― коробка для хранения природных материалов;  

― подставка для кисточки;  

― баночка для клея;  

― листы бумаги для работы с клеем (макулатура); 

― коробочка для мусора;  

― тряпочки или бумажные салфетки (влажные) для вытирания рук;  

печатные пособия: таблицы по народным промыслам, русскому костюму, декоративно-

прикладному искусству; дидактический раздаточный материал: карточки-задания по 

технологии изготовления изделия; 

информационно-коммуникативные средства: мультимедийные обучающие программы по 

ручному труду; 

технические средства обучения;  

экранно-звуковые пособия;  

модели и натуральный ряд: муляжи фруктов и овощей; изделия декоративно-прикладного 

искусства и народных промыслов; модели геометрических фигур и тел; модель фигуры 

человека, животных; керамические изделия; предметы быта; различные виды раздаточных 

коллекций; конструкторы.  

 

    Материально-техническое обеспечение коррекционно-развивающих курсов (занятий) 

включает обеспечение кабинета логопеда, психолога и зала для проведений занятий по 

ритмике. 

Требования к оснащению кабинета логопеда: 

печатные пособия: учебники по русскому языку и чтению; кассы букв и слогов; разрезные 

азбуки; альбом с предметными и сюжетными картинками; картинные лото; альбомы с 

картинками для исследования произношения звуков; 

мебель и оборудование: парты, стол, стул, шкаф для пособий, классная доска, зеркала 

(настенное, настольное, для индивидуальной работы), стенные часы, настольная лампа, 

умывальник, мыло, полотенце; 

специальное оборудование: логопедические зонды; спирт, вата; 

игры и игрушки: настольные игры (кубики, мозаики, лото); игрушки, предназначенные для 

развития дыхания; наборы игрушек, предназначенные для развития и обогащения словарного 

запаса; 

технические средства обучения: CD/DVD –проигрыватели; телевизор; аудиовидеомагнитофон; 

компьютер с программным обеспечением; слайд-проектор; мультимедиапроектор; магнитная 

доска; экран. 

 

     Материально-техническое оснащение кабинета психолога включает: 

учебный материал: методики с необходимым стимульным материалом для диагностики 

познавательной и эмоциональной сфер, личности, поведения; методики с необходимым 

оснащением для проведения психокоррекционной работы по отдельным направлениям; 

мебель и оборудование: стол и стул для психолога; шкаф для пособий и техники; уголок мягкой 

мебели (по возможности); рабочие места для детей; 

технические средства обучения; 

игрушки и игры: мячи, куклы, пирамиды, кубики, доски Сегена различной модификации; 

настольные игры; 



набор материалов для детского творчества (строительный материал, пластилин, краски, 

цветные карандаши, фломастеры, бумага, клей и т.д.). 

 

     Материально-техническое обеспечение зала для проведений занятий по ритмике 
включает: 

Специальное оборудование: хореографические станки; настенные зеркала; 

дидактическое оборудование: мячи; ленты; дождики, шары, обручи; 

музыкальные инструменты: фортепиано (пианино, рояль), баян /аккордеон, скрипка, гитара, 

клавишный синтезатор; 

комплект детских музыкальных инструментов: блок-флейта, глокеншпиль / трещотки 

колокольчик, треугольник барабан бубен румба, маракасы, кастаньеты металлофоны 

ксилофоны; свистульки, деревянные ложки; 

технические средства обучения; 

экранно-звуковые пособия. 

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не только на ребѐнка, но 

и на всех участников процесса образования. Это обусловлено большей, чем в «норме», 

необходимостью индивидуализации процесса образования обучающихся с ОВЗ. Специфика 

данной группы требований состоит в том, что все вовлечѐнные в процесс образования взрослые 

должны иметь неограниченный доступ к организационной технике либо специальному 

ресурсному центру в образовательной организации, где можно осуществлять под-готовку 

необходимых индивидуализированных материалов для процесса обучения ребѐнка с 

умственной отсталостью. Предусматривается материально-техническая поддержка, в том 

числе сетевая, процесса координации и взаимодействия специалистов разного профиля, во-

влечѐнных в процесс образования, родителей (законных представителей) обучающихся с ум-

ственной отсталостью.  

 

Информационное обеспечение включает необходимую нормативную правовую базу 

образования обучающихся с умственной отсталостью и характеристики предполагаемых ин-

формационных связей участников образовательного процесса.  

Информационно-методическое обеспечение реализации адаптированных образовательных 

программ для обучающихся с умственной отсталостью направлено на обеспечение широкого, 

постоянного и устойчивого доступа для всех участников образовательного процесса к любой 

информации, связанной с реализацией программы, планируемыми результатами, организацией 

образовательного процесса и условиями его осуществления.  

Требования к информационно-методическому обеспечению образовательного процесса 

включают: 

1. Необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся с умственной 

отсталостью;  

2. Характеристики предполагаемых информационных связей участников образовательного 

процесса;  

3. Получения доступа к информационным ресурсам, различными способами (поиск 

информации в сети интернет, работа в библиотеке и др.), в том числе к электронным 

образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных базах данных; 

4. Возможность размещения материалов и работ в информационной среде образовательной 

организации (статей, выступлений, дискуссий, результатов экспериментальных исследований);  

 

Образование обучающихся с умственной отсталостью предполагает ту или иную форму и долю 

обязательной социальной интеграции обучающихся, что требует обязательного регулярного и 

качественного взаимодействия специалистов массового и специального об-разования. 

Предусматривается для тех и других специалистов возможность обратиться к информационным 

ресурсам в сфере специальной психологии и коррекционной педагогики, включая электронные 



библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис, получить 

индивидуальную консультацию квалифицированных профильных специалистов. Также 

предусматривается организация регулярного обмена информацией между специалистами 

разного профиля, специалистами и семьей, включая сетевые ресурсы и технологии. 

 

 

5.4. Материально-технические условия реализации адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования обучающихся с умственной 

отсталостью 

 

Материально-техническое обеспечение — общие характеристики инфраструктуры 

общего и специального образования, включая параметры информационно образовательной 

среды. Материально-техническое обеспечение школьного образования обучающихся с 

умственной отсталостью должно отвечать не только общим, но и их особым образовательным 

потребностям. В связи с этим в структуре материально-технического обеспечения процесса 

образования должна быть отражена специфика требований к организации пространства; 

временного режима обучения; техническим средствам обучения; специальным учебникам, 

рабочим тетрадям, дидактическим материалам, компьютерным инструментам обучения, 

отвечающим особым образовательным потребностям обучающихся с умственной отсталостью 

и позволяющих реализовывать выбранный вариант стандарта. 

Для осуществления качественного образовательного и коррекционного процесса 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья ОО располагает учебными, 

специализированными кабинетами, кабинетами по общеобразовательным предметам, учебными 

мастерскими (таблица). 

Число зданий и сооружений (ед.) - 8 (общая площадь всех помещений - 2640,5 кв. м) 

Количество классных комнат (включая учебные кабинеты) -10 

 

Наименование Кол-во кабинетов 

Специализированные кабинеты 

кабинет психолога 1 

кабинет социального педагога 1 

кабинет психологической разгрузки (сенсорная комната) 1 

кабинет учителя – логопеда 1 

кабинет СБО 1 

спортивный зал 1 

компьютерный класс 1 

Кабинеты по общеобразовательным предметам 

кабинет математики 1 

кабинет русского языка 1 

кабинет сельхозтруда 1 

кабинет истории и географии 1 

кабинет начальных классов 4 

Учебные мастерские 

столярная мастерская 1 

швейная мастерская 1 

Другие помещения 

Библиотека 1 

Бухгалтерия 1 



игровые помещения (комнаты отдыха) 3 

количество спальных комнат 9 

Столовая  1 

 

Оснащение кабинетов и классов для проведения учебных и воспитательных 

мероприятий соответствует предъявляемым требованиям и отвечает техническим условиям и 

действующим.  

 В ОО созданы все условия для организации досуговой деятельности и дополнительного 

образования обучающихся. В школе имеется  компьютерный класс с лицензионным 

программным обеспечением, спортивный зал,  столовая, библиотека, музей. 

Учебное место обучающегося организуется в соответствии с санитарными нормами и 

требованиями. В классных помещениях предусмотрены учебные зоны и зоны отдыха 

обучающихся. 

   Наличие технических средств обучения (включая специализированные компьютерные 

инструменты обучения, мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые 

образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), способствуют мотивации учебной деятельности, развивают познавательную 

активность обучающихся. 

   Учет особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) обусловливает необходимость использования специальных 

учебников, адресованных данной категории обучающихся. Для закрепления знаний, 

полученных на уроке, а также для выполнения практических работ, необходимо использование 

рабочих тетрадей на печатной основе, включая прописи. 

   Особые образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) обусловливают необходимость специального подбора 

учебного и дидактического материала (в младших классах преимущественное использование 

натуральной и иллюстративной наглядности; в старших — иллюстративной и символической). 

   Информационное обеспечение включает необходимую нормативную правовую базу 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

характеристики предполагаемых информационных связей участников образовательного 

процесса. 

   Информационно-методическое обеспечение реализации адаптированных 

образовательных программ для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для 

всех участников образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией 

программы, планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и 

условиями его осуществления. 

   Требования к информационно-методическому обеспечению образовательного 

процесса включают:  

-необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями);  



-характеристики предполагаемых информационных связей участников образовательного 

процесса;  

-получение доступа к информационным ресурсам, различными способами (поиск 

информации в сети интернет, работа в библиотеке и др.), в том числе к электронным 

образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных базах данных;  

-размещения материалов и работ в информационной среде общеобразовательной 

организации (статей, выступлений и др.). 

Программно-методическое обеспечение образовательного процесса.  

образовательной организации в режиме развития обусловило разработку и реализацию 

рабочих программ по учебным предметам и коррекционным курсам 2 ступени образования. 

Коррекционно-развивающая область представлена программами учителей-логопедов, 

педагога-психолога, социального педагога. Программы направлены на разностороннее развитие 

личности обучающихся, способствуют их умственному развитию, обеспечивают гражданское, 

нравственное, трудовое, эстетическое и физическое воспитание. Программы содержат 

материал, помогающий учащимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, 

трудовых навыков, который необходим им для социальной адаптации. 

Содержание обучения по всем учебным предметам имеет практическую направленность, 

поскольку ОО готовит обучающихся к непосредственному включению в жизнь, в трудовую 

деятельность в современных условиях. 

В программах принцип коррекционной направленности обучения является ведущим. В 

них конкретизированы пути и средства исправления недостатков общего, речевого, 

физического развития и нравственного воспитания детей с ограниченными возможностями 

здоровья в процессе овладения каждым учебным предметом, а так же в процессе трудового 

обучения. Особое внимание обращено на коррекцию имеющихся у отдельных обучающихся 

специфических нарушений, на коррекцию всей личности в целом. Обучение в школе носит 

воспитывающий характер. Аномальное состояние ребѐнка затрудняет решение задач 

воспитания, но не снимает их. При подборе программного учебного материала учтена его 

воспитывающая направленность, необходимость формирования таких черт характера и всей 

личности в целом, которые помогут выпускникам стать полезными членами общества. 

Общепедагогические требования заключаются в необходимости: 

-обеспечивать воспитывающий характер обучения и формирование 

материалистического мировоззрения; 

-сообщать научно достоверные данные в пределах, обозначенных программой; 

-развивать мышление учащихся, формировать основные приѐмы умственной 

деятельности, развивать речь; 

-обеспечивать подготовку к самостоятельному (в доступных пределах) приобретению 

знаний. 

В качестве методических выдвигаются следующие требования: 

-соответствие возрастным особенностям учащихся по содержанию 

эмоциональному воздействию; 



-чѐткое структурное членение и графическое выделение выводов, важнейших 

положений, ключевых понятий и т.д.; 

-достаточное количество иллюстраций, облегчающих восприятие, понимание и 

запоминание учебного материала, удобно расположенных и увязанных с текстом; 

-включение заданий, стимулирующих развитие в некоторой степени самостоятельности 

при решении поставленных задач, формирование умений пользоваться запасом имеющихся 

знаний. 

В учебниках соблюдается принцип коррекционной направленности 

обучения, требования индивидуального и дифференцированного подхода к учащимся. 

С этой целью предусмотрено: 

-дробное, поэтапное преподавание учебного материала и аналитико-синтетический 

способ его показа, отработка каждого элемента и обеспечение целостного восприятия; 

-опора на ранее усвоенное и имеющийся у учащихся практический опыт; 

-особое внимание – выявлению причинно-следственных связей и закономерностей; 

-акцент на главное при краткости и простоте формулирования правил и выводов; 

-достаточное количество практических упражнений для усвоения и повторения учебного 

материала; 

-рациональное использование иллюстрированного материала; 

-включение для самостоятельного выполнения упражнений, заданий разной сложности. 

 

 

 

Помещения для работы медицинских работников: 

-кабинет медсестры; 

-процедурный кабинет; 

- изолятор. 

Медицинский кабинет оснащен практически всем необходимым  оборудованием. 

Помещения медицинского назначения  соответствуют санитарно-эпидемиологическим 

требованиям, осуществляющим медицинскую деятельность. 

Помещения для питания обучающихся, воспитанников 

 В школе имеются все необходимые условия для предоставления горячего питания 

учащимися: пищеблок, необходимое технологическое и холодильное оборудование, 

квалифицированный персонал, обеденный зал на 24 посадочных места.  В 

интернате  предусмотрен пятикратный приѐм пищи   для детей, находящихся на 

круглосуточном пребывании. Дети, уходящие домой, обеспечиваются бесплатным двухразовым 

питанием.                                                        

Помещения для круглосуточного пребывания, для сна и отдыха обучающихся, 

воспитанников 



-спальные комнаты – 6 (имеются кровати, бельевые шкафы, тумбочки на каждого 

воспитанника) 

-игровые комнаты – 3 (игровые комнаты  оснащены мебелью, имеются шкафы для 

раздевания, телевизоры) 

-туалетные комнаты 

- оборудованные душевые комнаты-2 

 

Объекты хозяйственно-бытового и санитарно-гигиенического назначения 

-Баня-прачечная; 

-музей  

-Пришкольный огород (га) 1,0 

-Картофельное поле (га) 2,0 

-Цветники (га) 0,2 

Пришкольный участок позволяет организовать отдых и труд обучающихся, проводить 

коррекционную работу по охране и укреплению здоровья обучающихся школы-интерната 

   

Техническое состояние образовательного учреждения: 

- водопровод  

- центральное отопление  

- канализация  

-специальное пассажирское автотранспортное средство для перевозки  учащихся   на 13 

мест 

- трактора  (ед.) 3   

- кабинет основ информатики и вычислительной техники (на 9 рабочих мест) 

- персональное ЭВМ в учреждении 22, из них  4  комплекта находятся в начальных 

классах.  

Есть доступ к информационным системам и информационно-телекоммуникационным 

сетям, которые используются в учебных целях. 

-собственный сайт в сети Интернет  

 

 

 

 
 


